
グリーンは片頭痛患者さんに優しい色とされています。 

グリーンは頭痛診療の推進を表す色でもあります。 

日本頭痛学会では、頭痛診療の連携の輪が広がるように、グリーンのライトア

ップ活動や、啓発リボンの活動を行っています。 

「頭痛の日」の啓発スライドを作成しましたので、皆様の地域で、「頭痛の

日」を知っていただけるよう、ご講演の際などで、ご活用いただけますと幸い

です。 
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